
Kære foreninger
September måned har været en flot og aktiv foreningsmåned.

Vi startede med March mod ensomhed hvor vi modtog Patrick og Christian og
deres følgere ved Haderslev Rådhus. 

Om aftenen arrangerede FrivilligCenter Haderslev spisning for Haderslev
kommune og foreninger, hvor vi udvekslede ideer og erfaringer om ensomhed.
Tak til DANHOSTEL, Haderslev byferie for at sponsorer overnatning til Patrick

og Christian.
Et par af vore frivillige vil næste år være med til, at lave et arrangement, hvor

vi hylder March mod ensomhed - tak for det.
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Frivillig Fredag er et nyt
landsdækkende tiltag, hvor vi fejrer

de frivillige. 
Mødrehjælpen, Hjerteforeningen,

Hjernesagen, Sind, Røde Kors, Keep
Helping Ukraine, Natteravne,

Hospice, Børns Voksenvenner samt
Selvhjælp og FrivilligCenteret var

synlig i gågaden i Haderslev,
Rådhuscentret i Vojens og på

Apoteket i Gram.
Tak til foreningerne for jeres fine
udstillinger i vinduer og boder. 

Haderslev kommune bakker op om
Frivillig Fredag og hejste flaget på

Rådhuset

Stafet for livet var igen en god
oplevelse - i det dejlige vejr  i

Damparken. 
Vi havde sammen med

Selvhjælp igen i år et telt og
hilste på mange deltagere.

Frivillig Plakater 

Vi har fået lavet mange fine plakater:
Jeg er frivillig fordi....



Billeder fra Frivillig Fredag 



Frivilligfesten var igen i år en dejlig fest. 
510 frivillige var tilmeldt festen - det
største antal  i mange år.
Formand for FrivilligCenter og Selvhjælp
Haderslev, Erik Hansen fra Ældre Sagen
Haderslev bød velkommen med disse ord:

Du skal vide
at du gør en forskel

Tak for alt, hvad du giver med
dit engagement og dit uselviske hjerte.

Din frivillige indsats gør en positiv forskel
for andre, og den har stor værdi.

Tak fordi du stiller op 
og er med til at sprede glæde.

Ingen kan være alt for alle men alle kan
være lidt for nogen.

Leder Tina Rosenkilde førte os sikkert
gennem aftenen med foredrag af 
Carolyne Kaddu Rasmussen, uddeling af
gaver og diplomer til jubilarer samt
uddeling af sundhedspris og handicappris.
Aftenen sluttede med dejlig musik af  
SMUK.

Tak til de mange frivillige som har gjort det
muligt at holde en fest: Bestyrelsen og
Selvhjælp for at sætte borde og stole op og
dække bord. Pigerne fra Ladies Circle for
servering og RødeKors for at stå i baren.



BESØG VORES JOBBØRS PÅ
HJEMMESIDEN

Lige nu ligger der 20 frivillige job på vores
hjemmeside. 
Frivillighed skaber mental sundhed - det
viser forskning, så skub gerne til dig selv,
din nabo, søster/bror, kollega - alle du
kender der har brug for et fællesskab. 

Haderslevpaletten

Her kan du oprette oplysninger om
foreninger og arrangementer i

Haderslev Kommune
klik her

I oktober måned  bliver der malet og sat
paneler op  på første salen.
vi roder - men har I spørgsmål til lokaler så
kontakt Gitte: fchhusalf@gmail.com

Den 5. oktober fejrer “Selvhjælp” 34 års
fødselsdag
Tillykke 

 Det er nu tid til at søge § 18
midler.

Ansøgningsfristen er  den 17.
oktober. 

Der er nye kriterier og nyt  
ansøgningsskema  på

hjemmesiden Klik  

Huset Storegade 

HUSK

18 ansøgninger 

https://www.haderslev.dk/vaer-aktiv/idraet-og-fritid/haderslevpaletten/
https://frivilligcenter.dk/paragraf-18/


Har I billeder fra arrangementer fx
Stafet for livet eller Frivillig

Fredag, så vil vi gerne modtage
dem og bringe dem på facebook.

Billeder 
Vil du være med til at danne
nye fællesskaber og sætte
fokus på bekæmpelse af

ensomhed? 
I uge 17 og 45 opfordrer vi hele
Danmark til at spise sammen.

FrivilligCenter Haderslev
inviterer til SPIS SAMMEN den

8. november på Haderslev  
Golfrestaurant, 

Viggo Carstensens Vej 1
kl. 18-00 - 20.00

Pris 100 kr. pr. person +
drikkevarer.

Tilmelding senest 1. november
på hjemmesiden.

Læse mere Klik

SPIS SAMMEN 

Kaffemøde 

Tirsdag den 14. november  kl.
16.00 er der Kaffemøde.

I er meget velkommen til at byde
ind med temaer, skriv til
kontor@frivilligcenter.dk

Tilmelding på hjemmesiden Klik

https://danmarkspisersammen.dk/
https://frivilligcenter.dk/arrangementer/

