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Kaere foreninger
1 2025 har FrivilligCenter 25 ars jubilaaum og det fejrer vi med abent hus
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FrivilligCenter Haderslev fejrer i ar 25 ars jubilaaum

Abent hus den 17. juni 2025 kl. 15.00 - 19.00 pa Storegade 80.

Vivil gerne fejre jubilzeet sammen med jer, sa kik forbi til en god kop kaffe fra Paulins
kaffevogn, dertil boller og kagemand.

Alle er velkommen

TAK
fordi du er frivillig

Keerlig hilsen
Bestyrelsen
0g
Leder Tina Rosenkilde

NB: Hvis | vil gleede os med en lille ting, @nsker vi os gaver til gavn
for huset f.eks. Kaffe, gavekort til REMA 1000, grenne planter eller
bliv stettemedlem Klik
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Spis Sammen i Gram Spis Sammen i Vojens

Endnu en hyggelig aften til “Spis Sammen
Vojens”
Fantastisk med jeres opbakning, det er 3. gang
vi afholder det pd Banegaardshotellet.

Der er blevet afholdt “Spis sammen” i Gram.
En dejlig forarsaften hvor vi madtes, spiste
sammen og sang sange fra
Hejskolesangbogen.

Tak til Gram for en hyggelig aften.
=Rl luge 17 og 45 opfordrer vi folk til at spise

sammen, vi bekaamper ensomhed og styrker
feellesskabet.
NY dato den 5. november 2025, szet kryds i
kalenderen X Sé spiser viigen sammen
Vojens.

Ny dato i Gram er den 6 november 2025.
Vi opfordre jeg til at tilmelde jer - spise
sammen , vi bekeemper ensomhed og

styrker faellesskabet.

Folkebevaegelsen mod Ensomhed

Folkebevaegelsen mod Ensomhed
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Husk det er muligt igen at fa Modtaget penge
gratis billetter til sommerkoncert Ebbefos Fonden

i Gram d. 31. maj.
Det er med stolthed og taknemlighed at vi har
modtaget besked fra Ebbefos Fonden.

Vi modtager 202.000,- til vores projekt “Tilbage i

GRAM o eppe
T Skole, frivillige tryghedsvenner”.
SLOT Pengene er sogt til koordinerings timer i
- bejd d skol Selvhjael,
Bliv en del af Gram Slots samarbejdet med skolerne og Selvhjeelpgrupper.
Sommerkoncerts fzxllesskab Det er helt fantastisk- tusind tusind tak
Kasre forenin Nu kan vi komme naeste skridt og fa vores frivillige
g
Vi inviterer jer til at blive en del af Sommerkoncerten 2025 pd Gram Slot! 2% . .
Sommarkoncertan er ikke bare en festival - det er en fajring af faellesskab og ildsjale. Vi tryg hedsvenner endnu mere i gang, tak forJer og
;:rg:nr:ree?ive et skulderklap til de frivillige, der rundt omkring i kongeriget gor en forskel jeres ta [modig hed.

Derfor tilbyder vi jeres forening:
¥l Fribilletter til Sommerkoncerten ved Gram Slot 31. maj. Hver frivillig mé gratis invitere
en ledsager med. | skal blot udfylde nedenstiende formular, om hvor mange fribilletter |
har brug for. Husk at antallet af billetter | bestiller, skal vaere inklusiv ledsagerbilletter,
¥l En gratis stand pa festivalpladsen - brug standen til at fortaelle festivalens gaester om
jeres frivillige arbejde.
Det praktiske for foreningsstande:
= Standen er gratis, men | skal selv medbringe telt (3x3 m), borde og andet nedvendigt
udstyr.

» Aktiviteten skal passe til festivalens stemning - faellesskab, samvaer og hygge.

Det er muligt at tilkebe buffet eller tapas. Se link til tilkeb HER.

Forenings navn *

Kontaktperson

E-mail * Antal fribdletter § ait *

g vanre Skai o kort boskrivetoe of jeres
atisstandved  stand!
an

Vil du fremadrettet modtage tilbud om andre koncerter of nyheder fra

Gram Siot *
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Forzeldre samtaler - med indspark, hab og smil‘s

Gitte er klar med nyt anonymt tilbud til foraeldre og
kommende nye foraeldre, i Haderslev kommune.

| kan som foraeldre fé optil 3 gratis samtaler.

- I/du har ét eller flere hjemmeboende barn.

- 1/du bor i Haderslev kommune.

- I/du ikke lider af alvorlige psykiske lidelser.

- I/du ikke har et misbrug af alkohol eller stoffer.

Mulige emner kunne veere:

e Parforholdet har en krise

Vi er ikke enige i vores barns opdragelse

¢ Hvordan kommer vi videre efter alvorlige
livsforandrende begivenheder - som skilsmisse, tab
af nzer relation, alvorlig sygdom.

o Eller maske bare en samtale som kan give jer
mulighed for at komme videre - med héb, smil og
nye indspark.

Tusind tak, fordi du har valgt at veere frivillig og bruge
din faglighed hos os Gitte , .

Laes snart mere pd vores
hjemmeside, eller skriv en besked til os.

Barnene er aldrig problemet - men de viser problemet.
Lad os tale om det, sammen

Storegade 80
6100 Haderslev
TIf. 73522039

Netvaerk pa tvaers af generationer

Nyt hold “Netvaerk pé tveers af generationer” er
startet op igen.

Elever fra Ungeuniverset - Vojens som er frivillige i
Solhatten - Demens og livsgleede, onsdagsklub for
pdrerende og demente.

Det er 3. hold vi starter op her hos os i huset.
Naeste skridt er igen at starte et hold
besogsvenner op, i Vojens.

Vi er sé glade nadr eleverne kommer i onsdagklub .

Fremtidens frivillige, dem skal vi tage godt imod.
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Besog vores jobbors
pa hjemmesiden

Frivillighed skaber mental sundhed - det viser
forskning, sa skub gerne til dig selv, din nabo,

soster/bror, kollega - alle du kender har brug for et

faellesskab.
Klik her

Bliv stettemedlem

Du kan blive stottemedlem ved FrivilligCenter og

Selvhjeelp Haderslev.

Du ger en forskel sammen med os og med dit bidrag
er du med til at sikre, drift og vedligeholdelse af

huset.

Bliv stettemedlem Klik her
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Kalender
Maj

Den 31. maj : Sommerkoncert Gram slot

Juni
Den 17. juni: Abent hus - 25 rs jubileeum

Juli

Ferielukket i juli méned

Haderslev paletten

2
Her kan du oprette oplysninger .Q
om foreninger og arrangementer ® Y \.
i Haderslev Kommune
klik her 2

“op

Alene kan vi noget - sammen kan vi meget


https://frivilligcenterdk.nemtilmeld.dk/3/
https://www.haderslev.dk/vaer-aktiv/idraet-og-fritid/haderslevpaletten/
https://frivilligcenter.dk/jobboers/

